
平成23年度 相談担当者のための住宅改修研修会 のご案内

区市町村窓口や地域で障害者・高齢者支援をしている方に、障害者の住宅改修の基礎知識を習得

していただくことを目的としています。

1 開催日時  

1 回目：平成24 年2 月 1 日(水曜日) 午後 1 時30 分から午後 4 時45 分まで

2 回目：平成24 年2 月 9 日(木曜日) 午後 1 時30 分から午後4 時45 分まで

【2 回目：2 月 9 日分の申込受付を終了しました】

2 開催場所  

1 回目：東京都多摩障害者スポーツセンター 2 階   集会室

2 回目：東京都社会福祉保健医療研修センター   802 教室

【2 回目：2 月 9 日分の申込受付を終了しました】

※2 回目の会場は、東京都心身障害者福祉センター 3 階 研修室に変更させていただきました

3 定   員   1 回目 80 名 （先着順）

         ※ 一事業所から多数お申し込みの場合、人数制限させてもらう場合があります。
【2 回目：2 月 9 日分の申込受付を終了しました】

4 プログラム      ※ 1 回目、2 回目とも同内容です。

時 間 割 内  容  等

午後1 時 受付

開会午後1 時30 分

あいさつ・オリエンテーション

【 講義 Ⅰ】

『 板橋区における住宅改修の支援とポイント 』
～障 がい者 福 祉 課 での作 業 療 法 士 の役 割 ～

板橋区役所 障がい者福祉課 福祉係 作業療法士 堀江 啓介 氏

午後1 時40 分

から

午後2 時30 分

（質疑応答） 板橋区における住宅改修支援の状況や事例（多機関との連携事例など）を説明していただきます

午後2 時30 分

から午後2 時45 分
休憩

【 講義 Ⅱ】

『 ADL から考える、住宅改修 』
財団法人 武蔵野市福祉公社  武蔵野市高齢者総合センター   

在宅介護支援・補助器具センター  作業療法士 堀家 京子 氏

午後2 時45 分

から          

午後4 時45 分

（途中、休憩あり）

（質疑応答）

住宅改修の第一歩は生活を知ることから始まります。ADL（起居動作、移動動作、移乗動作、

食事動作、更衣動作、整容動作、排泄動作、入浴動作、家事動作など）の動作から考える

住宅改修のポイントをわかりやすく解説していただきます。

また、様々な住宅改修事例を図・写真等でご紹介していただきます。

なお、メジャーを用いた実技がありますので、ご持参下さい。

午後4 時45 分 閉会



４ 申込み方法

＊ 別紙「参加申込書」に必要事項をご記入の上、ＦＡＸにてお申込みください。

申込み締切りは 1 回目：平成23 年1 月26 日（木曜日）、２回目：平成23 年2 月2 日（木曜日）です。

【2 回目：2 月 9 日分の申込受付を終了しました】

定員を超える場合は先着順とさせていただき、受講できない方にはご連絡いたします。その他の

方へ受講決定の通知はいたしませんのでご承知おきください。

＊ 車いすで参加される場合、聴覚障害・視覚障害の方で配慮が必要な場合、又、自動車（配慮が

必要な方のみ）で来場される場合は、参加申込書の「配慮」欄にご記入下さい。詳細については

後日こちらからお電話を差し上げます。

５ 会場案内

【 1 回目 】 東京都多摩障害者スポーツセンター ２階 集会室  （国立市富士見台二丁目1 番1 号）

   

【 2 回目 】 東京都心身障害者福祉センター 3 階 研修室  （新宿区戸山3－17－2）

✿ＪＲ中央線国立駅南口よりバス

「国立高校前」停留所…徒歩1 分

＊ 立川バス

谷保駅・矢川・国立営業所行き

＊ 京王バス

府中駅・聖蹟桜ヶ丘駅行き

✿ＪＲ中央線「国立駅」南口…徒歩20 分

✿ＪＲ南武線「谷保駅」北口…徒歩10 分

✿ＪＲ山手線高田馬場駅より 都バス

九段下行 「都立障害者センター前」停留所

･･･徒歩１分

✿東京メトロ 副都心線「西早稲田」駅

・･･徒歩1 分


